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SALARIOS Y EL EFECTO DE LA INFLACIÓN DESPUÉS DE LA 
PANDEMIA EN LOS HOGARES MÁS VULNERABLES 

 

 

RESUMEN 

 

• La inflación en el último año ha alcanzado los niveles más altos de 

los últimos 28 años. La canasta del IPC en julio de 2022 registró 

un aumento de 13,1% en los últimos 12 meses. Este aumento se 

concentra en las Divisiones de Alimentos y Bebidas no 

alcohólicas, grupo de productos especialmente sensible para los 

hogares de menores ingresos. 

• El efecto general de esta alta inflación se observa en el Índice de 

Remuneraciones publicado por el INE, el cual en su última 

publicación de junio 2022 registró una caída de 2,1%, la segunda 

más alta desde que se tiene registro en la serie que está en base 

al año 2016. 

• La caída generalizada de salarios en momentos habituales nos 

permite entender qué está pasando en los hogares. Sin embargo 

el contexto de la pandemia hizo que los ingresos no laborales se 

ajustaran fuertemente en los últimos dos años. Las transferencias 

monetarias del Gobierno y los movimientos en los ingresos 

laborales han otorgado gran dinamismo a la fuente de ingreso de 

los hogares. Especialmente el de los más vulnerables. 

• Los hogares del 10% de menores ingresos en el año 2022 tienen 

un ingreso total nominal igual al del año 2019. Es decir 

recuperaron su ingreso total. Sin embargo, entre ambos años la 

canasta básica de alimentos ha aumentado un 30%. Con todo, 

hoy los hogares más vulnerables pueden consumir casi dos 

canastas menos que en el año 2019. 
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1) LOS SALARIOS EN EL CONTEXTO DE ALTA INFLACIÓN 

Una combinación de razones externas e internas han empujado los precios al alza por sobre las 

expectativas del Banco Central. Este escenario de mayor inflación se ha concentrado en los alimentos, 

las bebidas no alcohólicas y los combustibles. De esta manera, mientras el Índice de Precios al 

Consumidor (IPC) general tuvo en su última publicación de julio de 2022 un crecimiento de 13,1% en el 

último año, la división de alimentos y bebidas no alcohólicas tuvo una variación de 19,4% en el mismo 

período.  

Como consecuencia de la alta inflación el crecimiento de los salarios nominales no alcanzó a compensar 

el crecimiento de los precios. Esto se hace evidente al observar el índice de Remuneraciones que reporta 

el INE mes a mes, en el que para su medición de junio muestra una caída de 2,1% en los salarios reales. 

La caída más pronunciada del registro de la serie. Esta caída ha sido incluso más profunda en los salarios 

de las empresas pequeñas, las cuales muestran una caída en junio 2022 respecto al mismo mes del año 

pasado de 3,1%. 

 

FIGURA 1. Caída en remuneraciones golpea especialmente a trabajadores de empresas 

más pequeñas. 

Variación índice real de remuneraciones 
general, base 2016 (%) 

Variación Índice de remuneraciones por 
tamaño de empresa, base 2016 (%) 

  

Fuente: CIES-UDD en base a datos del INE. 

 

2) LOS INGRESOS EN LA PANDEMIA 

El Índice de Remuneraciones reportado por el INE tiene como base una consulta hecha a las empresas, 

quienes entregan información de los salarios pagados en el mes. Esta metodología es muy útil para seguir 
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los salarios promedios del mercado, sin embargo no nos permite entender que está pasando en los 

hogares. Los hogares como unidad de análisis no solo se componen por ingresos desde el mercado 

laboral, sino también por otro tipo de ingresos, como los que se reciben a través de ayudas sociales o 

rentas del capital.  

En un contexto habitual, las rentas que no son del mercado laboral se mueven muy poco. Por lo que el 

seguimiento de los salarios son una buena aproximación de lo que está pasando con los ingresos de los 

hogares. Sin embargo, en la Pandemia las ayudas del Gobierno llegaron a un punto histórico y para 

algunos deciles los ingresos de los hogares provenientes del trabajo se redujeron en altos porcentajes. 

La Pandemia le pegó especialmente a los hogares del decil de menores ingresos (decil 1), causando un 

retroceso en su ingreso nominal de casi 20 años. En el año 2020 los hogares ganaban lo mismo que en 

el año 2002. La caída fue más profunda en términos reales, es decir, considerando el crecimiento de los 

precios. 

 

Figura 2. La caída de los ingresos laborales en el primer decil retrocedió 20 años en 

términos nominales. 

Ingreso Laboral nominal de los hogares 
pertenecientes al 10% de menores ingresos 

Ingreso Laboral de los hogares 
pertenecientes al 10% de mayores ingresos 

  

Fuente: CIES-UDD en base a datos de la Encuesta de Ocupación y Desocupación del Gran Santiago. 
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3) IMPACTO DE LA INFLACIÓN EN LOS SALARIOS POR DECIL 

El panorama anterior muestra que hay dos grandes impactos que afectan a los hogares del primer decil. 

Por un lado está la fuerte caída en sus ingreso laborales durante la Pandemia y por el otro el incremento 

de los precios que se concentra especialmente en la división de Alimentos y Bebidas no alcohólicas que 

es de especial sensibilidad para este grupo. 

Por otro lado, estos hogares tuvieron un foco especial durante la Pandemia, al punto que en el año 2021, 

las transferencias monetarias provenientes del Gobierno lograron compensar la caída en los ingresos 

laborales de los hogares.  

El año 2022 se comienza un proceso de ajuste, en el cual se retiran transferencias monetarias del 

Gobierno a la vez que los hogares comienzan a mejorar el nivel de sus ingresos laborales. La combinación 

de ambos efectos deja en el año 2022 los ingresos laborales al nivel del año 2019. Es decir, en términos 

nominales los ingresos totales de los hogares pertenecientes al 10% de menores ingresos son los mismos 

que en el año 2019. Sin embargo en el mismo periodo la canasta de alimentos publicada por el Ministerio 

de Desarrollo Social y Familia aumentó su valor en un 30%. Es decir, la canasta de alimentos que con 

mayor probabilidad es más relevante para estos hogares subió un 30% entre los años 2019 y 2022, 

mientras su ingreso total nominal se mantiene igual.  

Esto muestra que si bien la recuperación de los ingresos laboral fue notable después de la caída en la 

Pandemia, los hogares pertenecientes al decil de menores ingresos se han empobrecido en términos 

reales respecto al año 2019, pueden comprar menos canastas básicas que previo a la Pandemia, y 

respecto al año 2021, su ingreso nominal cayó producto del ajuste necesario en las transferencias 

monetarias del gobierno. 

Figura 3. Promedio del ingreso total nominal de los hogares pertenecientes al 10% de 

menores ingresos. 

 

 Fuente: CIES-UDD en base a datos de la Encuesta de Ocupación y Desocupación del Gran Santiago. 
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4) Anexo: algunos datos adicionales. 

Todas las fuentes de los datos en el anexo son construidas por el CIES-UDD en base a la Encuesta de 

Ocupación y Desocupación del gran Santiago. 

 

Figura 1.A. Ingreso Laboral de los hogares del primer decil  

 

Figura 2.A. Aumento de la canasta básica del Ministerio desarrollo Social 
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Figura 3.A. Número de canastas básicas que puede comprar un hogar del primer decil 

 

 

Figura 4.A. Proporción de ingresos formales que reciben los hogares por decil 
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